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CASTELNUOVO DI GARFAGNANA

"LA DISABILITA HA BISOGNO DI ESSERE
ACCOLTA, SOSTENUTA E ASCOLTATA."



IL SOGNO E IN ASSOCIAZIONE ONLUS
CON SEDE A CASTELNUOVO DI GARFAGNANA CHE SI PONE COME OBIETTIVO
PRIMARIO L'AIUTO Al BAMBINI E ALLE LORO FAMIGLIE, PROMUOVENDO INIZIATIVE
CHE FAVORISCONO LA CRESCITA SERENA DEI PICCOLI NEL RISPETTO DEI LORO
BISOGNI E DELLE LORO NECESSITA.

CERCHIAMO DI AIUTARE | BAMBINI DIVERSAMENTE ABILI E | LORO FAMILIARI A
SUPERARE | DISAGI E LE DIFFICOLTA NEL PERCORSO DELLA RIEDUCAZIONE,
RIABILITAZIONE ED INSERIMENTO NELLA SOCIETA.

OFFRIAMO Al BAMBINI ATTIVITA SPECIFICHE DI LOGOPEDIA,
NEUROPSICOMOTRICITA, LABORATORIO DI AUTONOMIA, LABORATORI
SPERIMENTALI A PEDAGOGIA MONTESSORI, GRUPPO ESPRESSIVO-RELAZIONALE,
LABORATORIO SENSORIALE, IDROKINESITERAPIA, MUSICOTERAPIA E ATTIVITA
ASSISTITA CON ANIMALI.




LOGOPEDIA

PROPONE ATTIVITA PER LA RELAZIONE E PER LO SVILUPPO DEI PREREQUISITI

LINGUISTICI. DEL LINGUAGGIO VERBALE E NON, DELLA COMUNICAZIONE PER

IMMAGINI E STIMOLAZIONE DEI MUSCOLI ORO-BUCCO FACCIALI PER FAVORIRE
SUZIONE, MASTICAZIONE E DEGLUTIZIONE.






LABORATORIO DI-AUTONOMIA

L'AUTONOMIA NON SI IMPROVVISA, MA SI COSTRUISCE PASSO DOPO PASSO NELLA
QUOTIDIANITA E NEL RISPETTO DEI TEMPI E DELLE ABILITA DI CIASCUNO.
L'AUTONOMIA PROMUOVE LA GLOBALITA DELLA PERSONA: AREA COGNITIVA,
PERCETTIVA, 0GGETTIVA ED EMOTIVA, PSICOMOTORIA, SOCIALE E COMUNICATIVA.

PICCOLA AUTONOMIA:

E IMPORTANTE PENSARE CHE L'AUTONOMIA INIZIA DALLA NASCITA, NEL MOMENTO
IN CUI CI SEPARIAMO DAL VENTRE MATERNO.

QUESTI LABORATORI OFFRONO Al BAMBINI PIU PICCOLI L'OPPORTUNITA DI
SPERIMENTARE, FARE, VIVERE; FONDANO LA BASE DI QUELLA CHE SARA POI
L'AUTONOMIA NEL GRUPPO, OVVERO SOCIALE.

GRANDE AUTONOMIA:

LA PROPOSTA CHE VIENE FATTA E QUELLA DI LAVORARE IN GRUPPO E SU UN
TEMPO PIU LUNGO, SEGUENDO | PRINCIPI DELLA COOPERATIVE LEARNING.

LE ATTIVITA PROPOSTE VANNO A FAVORIRE QUINDI L'AUTONOMIA PERSONALE,
DOMESTICA E SOCIALE.




LABORATORIO SPERIMENTALE A PEDAGOGIA MONTESSORI

MARIA MONTESSORI SVILUPPA LA SUA INTERA PEDAGOGIA PARTENDO PROPRIO DAI
BAMBINI E RAGAZZI SPECIALI:

SOSTIENE CHE ESISTE UN MAESTRO INTERIORE CHE GUIDA QUALSIASI BAMBINO, E
CHE IL COMPITO PRIMARIO DELL" ADULTO E QUELLO DI FACILITARE LA MOTIVAZIONE
E L'INTERESSE CHE OGNI BAMBINO HA VERSO IL MONDO. E NON QUELLO DI
SOSTITUIRSI A LUL.

IN QUESTO LABORATORIO SONO | MATERIALI E QUINDI L'AMBIENTE STESSO AD
INSEGNARE AL BAMBINO:
ATTRAVERSO LA “VOCE DELLE COSE™ IL BAMBINO SVILUPPA UN PROPRIO ORDINE
INTERIORE E UNA PROPRIA SPINTA AD AGIRE.
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LABORATORIO SENSORIALE

LABORATORI PER GENITORI E BAMBINI,
VOLTI AD INCREMENTARE LA RELAZIONE E L'ASCOLTO ATTRAVERSO L'USO DELLA
SENSORIALITA, IL MASSAGGIO INFANTILE E LA MUSICOTERAPIA.

SI COSTRUISCE UNO SPAZIO PROTETTO PER | GENITORI DOVE POTERSI
CONFRONTARE,DOVER POTER CONDIVIDERE E SCAMBIARE OPINIONI.

UNO “SPAZIO OVATTATO" DOVE AL CENTRO TROVIAMO, COME PUNTO FOCALE, LA
RELAZIONE E IL CONTATTO CON IL PROPRIO BAMBINO.

UNO SPAZIO DOVE POTER STARE E POTER ESSERE.










GRUPPO ESPRESSIVO RELAZIONALE

UN GRUPPO CHE LAVORA SULL'EDUCAZIONE EMOTIVA E RELAZIONALE IN
MODO PARTICOLARE.

CONDIVIDERE PENSIERI, STATI D'ANIMO E SENTIMENTI NON SEMPRE RISULTA
FACILE IN UN CONTESTO COME QUELLO DELLA DISABILITA.

ATTRAVERSO STRUMENTI ARTISTICI COME MUSICA, PITTURA, MOVIMENTO,
DANZA, SI FAVORISCE L'ESPRESSIONE, L'ASCOLTO E IL RISPETTO ALTRUI.






IDROKINESITERAPIA

L'ACQUA E UN AUSILIO DIDATTICO CHE STIMOLA TUTTO IL SISTEMA
NEURQ-MUSCOLARE, LA PROPRIOCETTIVITA, LA ESTEROCETTIVITA E IL
RILASSAMENTO.

IL BENESSERE ACQUATICO PERMETTE Al BAMBINI DI VIVERE MOMENTI GRATIFICANTI:
INOLTRE LA PARZIALE ASSENZA DI GRAVITA PERMETTE DI ESEGUIRE POSTURE E
MOVIMENTI CHE SAREBBERO IMPROPONIBILI IN ALTRE SITUAZIONI E TRARNE VANTAGGI
FISICI E PSICHICI DI GRANDE RILIEVO.







NEUROPSICOMOTRICITA

| BAMBINI SONO SUPPORTATI NELLA RIABILITAZIONE E SVILUPPO DI VARIE
COMPETENZE CON LO SCOPO DI RISPONDERE ADEGUATAMENTE ALLE ESIGENZE
DELL'ORGANISMO E ALLE RICHIESTE AMBIENTALI.

CON LA PSICOMOTRICITA, LO SVILUPPO DELLA FUNZIONE MOTORIA SI CONNETTE
AD UN MIGLIORAMENTO DELLE CAPACITA COGNITIVE.






MUSICOTERAPIA

IN QUESTO LABORATORIO L'UTILIZZO DELLA MUSICA E/0 DEGLI ELEMENTI MUSICALI
(SUONO, RITMO, MELODIA E ARMONIA) AVVIENE IN UN PROCESSO ATTO A
FACILITARE E FAVORIRE LA COMUNICAZIONE, LA RELAZIONE. L'APPRENDIMENTO. LA
MOTRICITA, L'ESPRESSIONE, L'ORGANIZZAZIONE E ALTRI RILEVANTI OBIETTIVI
TERAPEUTICI AL FINE DI SODDISFARE LE NECESSITA FISICHE, EMOZIONALI,
MENTALI. SOCIALI E COGNITIVE DEI BAMBINI.







SOGNI'NEL TEMPO

PROGETTO EDUCATIVO E DI INSERIMENTO LAVORATIVO PER RAGAZZI DISABILI.
OGNI MATERIALE E REALIZZATO CON UNO SCOPO EDUCATIVO E PEDAGOGICO BEN
PRECISO, ASSEMBLATO E CONFEZIONATO DAI NOSTRI RAGAZZI.

PERCHE LA CULTURA DELLA DIVERSITA HA BISOGNO DI ESSERE COSTRUITA, ACCOLTA E
SOSTENUTA PASSO DOPO PASSO.




PROGETTI REALIZZATI E A CUI ABBIAMO PARTECIPATO:

USCITE ESTIVE
USCITE INVERNALI, | GIORNI BIANCHI
LA PARATA DEL SOGNO
ASPETTANDO BABBO NATALE
PROGETTO FOTOGRAFIA
TRATTOTERAPIA
MOTOTERAPIA
GIORNATA AL LUNA PARK
PROGETTO CREATIVO REALIZZAZIONE MANUFATTI ARTIGIANALI
TUTTI | COLORI DEL MONDO
GIORNATE AL PODERE BIAGI
PROGETTO PANATHLON
SCAMBIO CON GRUPPI SCOUT
UN SOGNO PER NATALE (REALIZZAZIONE CD)
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ATTIVITA ASSISTITA CON ANIMALI f‘#

hTTIVHA SI PONGONO L'OBIETTIVO DI FARE CONOSCERE IN MODO LUDICO E
CREATIVO IL MONDO DEL CANE E DANNO LA POSSIBILITA AI_PAHB_INI DI

CONOSCERE IN COMPLETA SICUREZZA UN ANIMALE. .
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PER | _(_;AZZI DEL SOGNO RAPPRESEN'le UN IMPORTANTE ESPERIENZA SENSORI

W LUDICA E SOPRATTUTTO RELAZIONALE
NELL'AMB TERAPIA | BAMBINI RIESCONO AD ENTRARE IN RELAZIONE
CON IL CANE ‘ 0 DI PAROLE SEMPLICEMENTE CON A PRESENZA
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IHPARANO \ PREN DERS| CURA DELL' ALTRO, SPERIMENTANO LA’SENSAZIONE DI

VICINANZA. P ) [ 4
UN' OCCASIONE UNICA CHE PERMETTE LORO DI RIPORTARE LE COMPETENZE
ACQUISITE ALL' ESTERNO, E GENERALIZZARLE NELLA SOCIETA IN CUI VIVONO.




REALIZZAZIONI'DELLE VOLONTARIE E"VOLONTARI

I NOSTRI SOGNI PRENDONO FORZA ANCHE DALLE MANI DELLE VOLONTARIE
CHE SI DEDICANO CON IMPEGNO E DEDIZIONE A LAVORO DI CUCITO.
DI RICAMO, DI PITTURA E AD OGNI ALTRA ATTIVITA DA CUI SCATURISCONO
MANUFATTI DI VARIO GENERE E LE NOSTRE APPREZZATE BOMBONIERE
SOLIDALI.




REFERENTI:
333.2619455 LORENA
347.8262369 CLAUDIA

PER SOSTENERE "IL SOGNO ONLUS"

ACQUISTA LE NOSTRE BOMBONIERE SOLIDALI

DONA TRAMITE IBAN:

BANCO CREDITO OPERATIVO BVLG
ITO5N0872670130000000400727
BANCO POPOLARE
IT85W0503470130000000001008

CON IL 5X1000: CODICE FISCALE 9000 943 0464

DIVENTA UN VOLONTARIO
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