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RELAZIONE ILLUSTRATIVA 
CONTRIBUTO 5 X 1000 ANNO 

2021 
1) PRESENTAZIONE DELL’ASSOCIAZIONE 

L’Associazione Il Sogno Onlus di Castelnuovo Garfagnana è nata il 29 Giugno 2011 
con scrittura privata registrata e successivamente autenticata dal Notaio Giampiero 
Petteruti in data 30 Giugno 2012. 

L’Associazione è nata dalla caparbietà e dalla consapevolezza delle volontarie e dai 
genitori di bambini affetti da disabilità nell’aiutare i bambini portatori di Handicap 
ed i loro familiari a superare i disagi e le difficoltà incontrate nel percorso della 
rieducazione, riabilitazione ed inserimento nella società. Per portare avanti questo 
importante obiettivo all’interno della nostra organizzazione sono presenti varie 
figure professionali Laureate che svolgono le attività di Laboratorio Creativo, 
Laboratorio Linguaggio, Laboratorio di Musicoterapia, Laboratorio di Psicomotricità, 
Laboratorio di Autonomia, Laboratorio Montessori, Laboratorio Negozio Sogni Nel 
Tempo. 

Ci siamo lasciati alle spalle la terribile esperienza dell’emergenza Covid 19, ed i 
bambini che frequentano l’Associazione sono 45 e ciascuno di loro svolge almeno 
due o più laboratori. 

Le attività vengono effettuate presso la sede in Piazza delle Erbe n°2 a Castelnuovo 
Garfagnana, singolarmente o in un contesto di piccolo gruppo e sono indirizzate alla 
socializzazione ed integrazione, allo sviluppo dell’area espressivo-comunicativa, 
dell’area motoria, di capacità occupazionali. Tutte le attività dell’Associazione sono 
elaborate tenendo conto delle capacità, dei bisogni e degli obiettivi di ciascun 
bambino e prestando particolare attenzione agli aspetti emotivo/affettivi di ciascun 
bambino. 

La sede dell’Associazione è inserita in un edificio a tre piani, di proprietà del Comune 
di Castelnuovo di Garfagnana, concesso in locazione e destinato specificatamente al 
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Sociale. L’Associazione corrisponde un canone annuale a forfait per l’utilizzo 
dell’edificio e per le spese relative alle utenze (Acqua, Luce, Ascensore). 

Le attività vengono svolte in modo completamente gratuito, ciascun bambino 
disabile non corrisponde alcun importo per i vari laboratori ai quali partecipa, 
naturalmente l’inserimento dei singoli bambini in un Laboratorio viene 
preventivamente verificata dal Personale dell’Associazione costituito da dottoresse 
laureate in varie specialità e solo dopo attenta valutazione viene predisposto un 
piano individuale o di gruppo per la partecipazione ai Laboratori. 

Le nostre Dottoresse sono: Dott.sa Mariani Giovanna – Psicologa, Dott.sa Martinelli 
Sara – Psicomotricità, Dott.sa Caresia Joice – Musicoterapia, Dott.sa Cavani Lucia – 
Logopedia, Dott.sa Maggianetti Francesca – Psicologa e Specialista Montessoriana. 

I laboratori attivi presso l’associazione sono: 

Laboratorio Creativo con il quale si propone di stimolare la 
sensorialità ed il potenziale espressivo di ogni bambino attraverso una varietà 
di proposte nelle quali ciascuno possa ritrovare un proprio spazio di benessere, 
creare e sperimentare nuove attività. Il gioco è lo strumento d’elezione che 
aiuta ad esplorare il mondo esterno e quello delle relazioni interpersonali e 
stimola le capacità cognitive. 

Laboratorio Autonomia Il laboratorio di autonomia consiste in 
percorsi ludico-educativi rivolti a bambini disabili realizzati in piccoli gruppi 
presso l'associazione "il Sogno onlus" e nelle zone esterne limitrofe. Il 
laboratorio è organizzato tenendo in considerazione le potenzialità e i limiti di 
ogni bambino pensando quindi ad obbiettivi specifici.  
I bambini possono potenziare o acquistare gesti di routine come lavarsi le mani, 
il viso, imparare a vestirsi, saper stare a tavola o mangiare in autonomia, 
semplici atti preparati da loro stessi. Oltre alla sfera personale è possibile 
raggiungere maggiore autonomia sociale grazie ad una maggiore confidenza 
verso il mondo esterno. I bambini possono infatti sperimentare nuove 
esperienze come seguire un percorso, saper raggiungere un luogo preciso, 
utilizzare il denaro per l'acquisto di generi alimentari e personali, utilizzo di 
locali pubblici come bar, ristoranti, uffici pubblici, per semplici operazioni 
postali o richiesta di informazioni. Le verifiche periodiche utili a testare gli 
apprendimenti raggiunti permettono di ridefinire gli obbiettivi che posso essere 
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perseguiti anche per i soggetti più gravi con i quali anche saper stare tra la 
gente diventa un traguardo potenzialmente raggiungibile. 

Laboratorio di Musicoterapia l'uso della musica e/o degli elementi 

musicali (suono, ritmo, melodia e armonia avviene in un processo atto a 

facilitare e favorire la comunicazione, la relazione, l'apprendimento, la motricità, 

l'espressione, l'organizzazione e altri rilevanti obiettivi terapeutici al fine di 

soddisfare le necessità fisiche, emozionali, mentali, sociali e cognitive dei 

bambini. 

Laboratorio Linguistico attraverso questo progetto i bambini sono 

aiutati a superare le difficoltà di linguaggio mediante divertenti proposte. 

L'obiettivo è di far prendere coscienza ai ragazzi della duttilità del linguaggio, 

della possibilità di "vedere" una situazione da diverse prospettive. Con questo 

laboratorio i bambini che hanno una compromissione o difficoltà del linguaggio, 

sono aiutati ad esprimersi in vari modi e non solo con la parola.  

Laboratorio di Psicomotricità i bambini sono supportati nella 

riabilitazione e sviluppo di varie competenze con lo scopo di rispondere 

adeguatamente alle esigenze dell'organismo e alle richieste ambientali. Con la 

psicomotricità lo sviluppo della funzione motoria si connette ad un 

miglioramento delle capacità cognitive. 

L’Acquaticità  è un ausilio didattico che stimola tutto il sistema 

neuromuscolare, Il benessere acquatico permette ai bambini di vivere momenti 

gratificanti: inoltre la parziale assenza di gravità permette di eseguire posture e 

movimenti che sarebbero improponibili in altre situazioni e trarne vantaggi fisici 

e psichici di grande rilievo. 

Le spese per aiutare i bambini diversamente abili sono tantissime così per iniziare i 
vari Laboratori sono stati utilizzati i fondi a disposizione dell'associazione, le 
donazioni dei privati e tutto il materiale e le attrezzature che la popolazione della 
Garfagnana e della Mediavalle hanno donato all'Associazione oltre naturalmente 
all'impegno personale profuso da ogni singolo genitore. 
L’arrivo dei contributi relativi al 5 x 1000 ha permesso il mantenimento dei vari 
Laboratori, totalmente gratuiti, e di proseguire la missione dell’Associazione con 
quella serenità finanziaria che molte volte è da ostacolo ai Progetti ed i Programmi. 
I Genitori e le volontarie dell'Associazione si riuniscono una volta a settimana presso 
la sede per organizzare gli eventi, dilettarsi nel cucito, nella pittura ed in altre attività 
artigianali a favore dell'Associazione. Questa collaborazione ha dato vita a molti 
oggetti riportanti il logo Associazione Il Sogno Onlus che possono essere richiesti da 
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chiunque sia interessato per i più disparati motivi (Battesimi, Comunioni, Cresime, 
Compleanni, Ricorrenze, Anniversari, eventi speciali). 
Il luogo in cui vengono svolte le attività è presso la sede dell'Associazione Il Sogno 
Onlus in Piazza Delle Erbe n° 2, appositamente destinato dall’Amministrazione 
Comunale di Castelnuovo di Garfagnana al sociale, è dotato di ascensore e 
l’Associazione Il Sogno Onlus ha a disposizione il primo ed il secondo piano per una 
superficie di circa 150 mq. 
Le persone impegnate nell’Associazione sono attualmente cinque, tutte 
rigorosamente controllate nella loro formazione e regolarmente inquadrate sotto 
l’aspetto previdenziale e fiscale come Professionisti Autonomi. 
L’associazione dal 2021 ha preso in carico due dipendenti per la gestione di alcuni 
Laboratori in affiancamento alle Dottoresse. 
E’ in programma l’apertura di una nuova sede secondaria, sempre nel comune di 
Castelnuovo di Garfagnana, grazie alla buona volontà di alcuni privati che 
concederanno i loro locali per le attività dell’associazione, locali al piano terreno di 
circa 400 mq.  
Chiunque ha intenzione di dare il proprio contributo è ben accetto sia come socio 
ordinario che socio sostenitore, o semplicemente come volontario. 
Si ricorda che l’Associazione Il Sogno Onlus non richiede contributi tramite incaricati 
a domicilio, tutte le offerte vengono ricevute presso la sede e le donazioni effettuate 
tramite Assegno, Carta di Credito o Bonifico sono deducibili dalla propria 
dichiarazione dei redditi. 
 
Per conoscerci meglio vieni a visitarci sul nostro sito internet 

www.onlusilsogno.org oppure scrivete a 

ilsogno.onlus@gmail.com 

 
Vi aspettiamo, vivrete un’esperienza gratificante ed indimenticabile!! 

2) RENDICONTO UTILIZZO CONTRIBUTO 5X1000 ANNO 2021. 

Il rendiconto inviato riporta le spese sostenute grazie al contributo 5x1000 ricevuto 
in data 16/12/2022, ovvero tutte le spese sostenute successivamente a tale data. 
 
Al punto 1) è stato inserito € 21.229,15 poiché l’Associazione ha assunto due 
dipendenti Rossi Monica e Manfredi Giulia per affiancare le Terapiste nei Laboratori. 
 

http://www.onlusilsogno.org/
mailto:ilsogno.onlus@gmail.com
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Voce di spesa 

 
Data di 

pagamento 
 

Importo 
imputato al 

5x1000 (euro) 
Breve descrizione del giustificativo 

1 
ANNO 2023 
GENNAIO -
NOVEMBRE 

21.229,15 STIPENDI ANNO 2023 ROSSI MONICA E MANFREDI GIULIA 

 
Al punto 2) è stato inserito € 4.800,00 consistenti nell’affitto dei locali per il 
laboratorio Negozio Sogni nel Tempo. 
 

Voce di spesa 

 
Data di 

pagamento 
 

Importo 
imputato al 

5x1000 (euro) 
Breve descrizione del giustificativo 

2 
ANNO 2023 

AFFITTO 
LOCALI 

4.800,00 AFFITTO LOCALI ANNO 2023 

 
 
Al punto 3) è stato inserito € ZERO in quanto l’importo del 5x1000 da rendicontare è 
già stato raggiunto con le voci 1 e 2. 
 
Al punto 4) è stato inserito Zero.  
 
Colgo l’occasione per ringraziare ed augurare a tutti un sereno 2025. 
 
Castelnuovo di Garfagnana Lì 16/11/2024 
 

Il Presidente dell’Associazione 
Il Sogno Onlus 


